                               «Малышиада-2022»

31 марта 2022 года на базе МАУ «ФОК «Олимп» города Лысково прошёл спортивный фестиваль детских садов «Малышиада». Воспитанники детских садов, мальчишки и девчонки, боролись за звание самых спортивных и активных малышей 2022 года. Наш район представляла команда воспитанников детского сада "Солнышко". Им предстояло пройти три вида программы:
·первый вид программы – эстафета «Разложи и собери», «Чехарда парами», «Передай мяч»;
· 2 вид программы выполнение нормативов ВФСК ГТО: «Челночный бег 3*10», «Метание мяча в цель», «Поднимание туловища из положения лежа на спине»;
· последним видом программы стала аэробика, где дети продемонстрировали свою гибкость, талант, синхронность, артистичность и чувство ритма. Все ребята очень старались выполнять задания без ошибок. Наша команда хоть и не заняла призового места, но место проведения фестиваля дети покидали довольные и радостные, ведь никто оттуда не ушел без подарков и призов. Все дети получили утешительные призы. А на прощанье юным спортсменам пожелали и дальше продолжать больше заниматься физкультурой и спортом, чтобы быть здоровыми и сильными. К соревнованиям детей готовил руководитель центра тестирования ГТО МБУ Центра развития физической культуры и спорта Сипаев Алексей Сергеевич.
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